
المنزلية الأدوية

خدمات ومقدمي والممرضات الأطباء يعرفأن المهممنمثالية، صحية رعايةعلىللحصول
المنزلفيتتناولهاالتي الأدويةالآخرينالصحيةالرعاية 

المنزلية؟الأدويةهيما 

أوطبيةبوصفةالمنزل،فيبانتظامتتناولهاالتيالأدويةجميعهيالمنزليةأدويةال
واللصقاتالبخاخاتأيضКاكذلكوالحبوببالأقراصفقطالأمريتعلقلاطبيةوصفةبدون

والحقنوالمراهمالعينوقطرات

فيواحدةمرةأوالشهرفيمرةأوالأسبوعفيفقطواحدةمرةتتناولهاالتيالأدوية

المعدةوأدويةالتخثرمضاداتأيضКاوكذلكالمنزليةالأدويةإلىأيضКاميتنتالسنة
والفيتاميناتالحملمنعحبوبمثلالهرمونيةوالمستحضراتالألمومسكنات

المنومةوالأدويةالمثليةوالعلاجاتالغذائيةوالمكملات

الأدوية؟تناولجدولهوما 

تتناولهاالتيالمنزليةالأدويةبجميعمتكاملةقائمةهوالأدويةتناولجدول
دواءكلتناولويوموقتأيضКاالأدويةتناولجدوليتضمنذلك،إلىبالإضافةبانتظام

الساعةالسبتيومالأسبوعفيواحدةمرةأوصباحКا،الساعةيوميКاالمثالسبيلعلى
ظهرКا

الأدويةببعضمرتبطةجانبيةآثارأوتحسسأيالأدويةتناولجدولفيأيضКااذكر

الصيدليأووالأسرةطبيباتصالبياناتأيضКاالمتكاملالأدويةتناولجدوليتضمن
الواضحةغيرالأموربشأنأووالأسئلةلطرحبهمالاتصاليمكنناوبذلك

المستشفىإلىالإدخال 

المستشفى،إلىالإدخالعندمعكالمتكاملالأدويةتناولجدولخذ
المنزليةلأدويتكالأصليةالعبواتأمكنوإن

أفرادأحدأوأنتيمكنكالصيدليمنأوالأسرةطبيبمنالأدويةتناولجدولعلىالحصوليمكنك
المنشورهذافيالفارغالمخططاستخداميمكنكبنفسكالأدويةتناولجدولإعدادأيضКاأسرتك
الغرضلهذا

المستشفى؟إلىالإدخالعندالمنزليةلأدويتكيحدثالذيما
تحتاجالتيالمنزليةالأدويةالمستشفىصيدليةلكستوفرالمستشفى،إلىالإدخالأثناء

استبداليتمأنالممكنمنبهاالخاصةالأدويةمجموعةلديهاالمستشفىتناولهاإلى
قدولكنتمامКاالتأثيرنفسلهالمستشفىفيرآخبدواءالمنزلفيتتناولهالذيالدواء

مختلفКااسمКايحملأومختلفКاشكلهيبدو

فيإقامتكأثناءتتناولهاالتيالأدويةبعضتغييريتمأنأيضКايحدثوقد
أوالمТعالجطبيبكفاسألالأمر،هذاحولأسئلةأيلديككانتإذاالمستشفى
الممرضة



طبيبكموافقةدونالمستشفىفيإقامتكأثناءدواءأيأبدКاتتناوللا

جيدةمعالجةنتيجةعلىالحصولأجلمنمعكالجيدالتعاونعلىنعتمدنحن

تعرفلاكنتإذاأوفيها،إقامتكأوالمستشفىإلىإدخالكأثناءأسئلةأيلديككانتإذا
الشرحمنالمزيدطلبيمكنكبالتأكيدفتتوقعه،كنتعمامختلفةلأنهاالمقدمةالأدوية
بهتقيمالذيالقسمفيالممرضةمنأوالمعالجطبيبكمنوالإيضاح

المستشفىمنالخروج 

أونفسهالجدوليكونوقدالأدوية،لتناولجديدجدولعلىستحصلالمستشفى،منخروجكعند
المستشفىمغادرةقبلالممرضةأوالصيدليأوالطبيبمعبالتعاونالجدولهذاتصفحمТعدلا

الصيدليومعالأسرةطبيبمعبكالخاصالأدويةتناولجدولفيتغييراتأيدائمКاناقش

ثلاثةأقصاهالمدةتكفيكالمستشفىمنأدويةعلىستحصلالمستشفى،منالخروجعند
الاحتفاظتمإذاالمنزلفيالعلاجلمواصلةكافيةطبيةوصفاتمعكأنمنتأكدأيام

فستتمالمستشفى،إلىإدخالكعندالممرضاتمعبكالخاصةالمنزليةبالأدوية
المستشفىتغادرعندماإليكإعادتها


