
 

 :19 کووید 
 مشاوره برای هاییراهنمایی

  کنید رعایت را نکات  این  دیگران  و خود از محافظت  برای 
 
 
 

 

 یا حداکثر تنها

 همراه 1 با

 به بیمارستان بیایید.

 .کنید  رعایت را بهداشتی مقررات

  

 از زودتر ساعت ربع یکحداکثر  
 در خود ملاقات قرار

 صندلی 1 حداقل انتظار بنشینید.اتاق 

از افراد دیگر  متر 1.5 یا
حاضر در اتاق انتظار فاصله 

  بگیرید.

 

 

1.5 
 متر

 .کنید  استفاده  صورت  ماسک  از 

 .کنید خودداری دادندست از
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


