
 

 :19- كوفيد 
 الاستشارات حضور إرشادات

 والآخرين نفسك لحماية النصائح هذه باتباع  التزم  
 
 
 

 

 أو برفقة بمفردكاحضر 

 أقصى كحد واحد شخص

 إلى المستشفى

 .بالنظافة المتعلقة اللوائح باتباع التزم

  

 عشرة بخمسةاحضر قبل موعدك  
 في واجلس أقصى كحد دقيقة

 واحد كرسي الأقل علىاجعل  غرفة الانتظار.

وبين  بينك متر 1.5 مسافة أو
الأشخاص الآخرين في غرفة 

 الانتظار.

 

 

1.5 
 متر

 .والأنف  الفم  قناع  ارتد  

 باليد أحدًا تصافح لا
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 


