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Hepatit B ‘ N

Nedir bu Hepatit
B?

Hepatit B virtist, karacigeri ciddi sekilde
etkiler. Ik belirtileri; sariya calan ten
rengi, ates ve bitkinlik hissidir. Bu
hastalik, cinsel yolla ve/veya kan yoluyla
bulasmaktadir ve asI yaptirmak bu
hastaliga yakalanmanizi 6nleyebilir.

Tedavi

Eder cocukken Hepatit B asisi
yaptirdiysaniz asinin sizi bu hastaliga
karsl hala koruyup korumadigini
6grenmek icin sizden kan alinir. Asinin
sizi artik korumadigi anlasilirsa
kolunuzun omuza yakin bir yerine,
takviye bir doz (Engerix-B®) enjekte
edilir.

Eder hic Hepatit B asisi olmadiysaniz 3
Engerix-B® ignenizin ilkini ZSG'de
olursunuz. Ikinci ve tgilincl igneler icin
de ya sizi bir doktora ydnlendiririz, ya da
hastanemizin Enfeksiyon Hastaliklari
Kliniginde (ARC) tedavinize devam
edersiniz. Bu asilar ilk asidan sonraki 1.
ay ve 6. ayda yapilmahdir.

Bu asinin yan etkileri cogu insanda ya
cok az gorullir ya da hig gorilmez.
Asinin vuruldugu yerde hafif bir agri,
genel bir yorgunluk ya da biraz
hastaymissiniz gibi hissedebilirsiniz.
Bahsedilen bu sikayetler genellikle hafif
seyreder.

Klamidya ve Belsoguklugu

Klamidya ve Belsoguklugu, Belcika'da
Ozellikle geng yetiskinler arasinda sikga
gorllen, cinsel yolla bulasan hastaliklardir
(CYBH).

Klamidya

Birgok insan, belirti géstermedikleri igin,
Klamidya gegirdiklerini fark etmez.
Klamidya, uzun dénemde kadinlarda
kisirhda sebep olabilir. Bu ylizden;
Klamidyayr mimkin olan en kisa zamanda
tedavi etmek dnemlidir. Kendinizi
Klamidyaya karsi korumanin en iyi yolu;
her cinsel iliskiye girdiginizde (buna oral
seks de dahil) prezervatif kullanmaktir.

Belsoguklugu

Belsoguklugu, frengi adiyla da bilinen bir
CYBH'dir (Cinsel yolla bulasan hastalik).

Birgok insan, belirti géstermedikleri igin,
Belsoguklugu gecirdiklerini fark etmez.

Erkekler, gislerini yaparken siddetli agri
hissedebilirler ve sari-yesil bir sivi
penislerinden sizinti seklinde akabilir.
Belsoguklugu, uzun dénemde kadinlarda
kisirhda sebep olabilir. Kendinizi
Belsogukluguna karsi korumanin en iyi
yolu; her cinsel iliskiye girdiginizde (buna
oral seks de dahil) prezervatif kullanmaktir.

Faydali baglantilar:
www.sensoa.be

www.allesoverseks.be

Tedavi

Hem Klamidya hem Belsoguklugu igin
koruyucu tedavi olarak; ZSG'de size iki
tip antibiyotik veririz: 4 adet hap (500
mg'lik Azithromycine®) ve bir igne
(Ceftriaxone®). ignenin yapildigi yerde
agri, bulanti ve/veya ishal gibi yan
etkiler gorilebilir.

Klamidya ve Belsoguklugu son derece
bulasicidir. Eger ciddi bir iliskiniz varsa
bu hastaligin partnerinize de bulastidi
dastnuldr. Bu ylzden; partnerinizin de
vakit kaybetmeden tedavi edilmesi
onemlidir. Tedavi edilmezse, bir sonraki
cinsel iliskinizde hastalik size yeniden
bulasir.

HIV

HIV igin koruyucu tedavi baslanmissa,
size baska bir brosir daha veririz.
Ayrica; hastanemizin enfeksiyon
hastaliklari bélimU de tedavinizi takip
eder.

Yeniden test yapilmasi

ZSG'de size bir test uygulariz, ancak bu
kesin belirleyici bir test olmaz ve
CYBH'dan (cinsel yolla bulasan
hastaliklar) tamamen kurtuldugunuz
anlamina gelmez. Doktorunuz tarafindan
(ya da eder HIV icin ilag baslanmissa
enfeksiyon hastaliklari bolimu
tarafindan ) yeniden bir test yapilmasini
siddetle tavsiye ederiz.

Herhangi bir sorunuz varsa litfen ZSG
ile irtibata gegin.



