
  

 :اقلامی که از ما دريافت کرديد

o  تزريق با
Engerix B  ®  برای

 پيشگيری از هپاتيت ب 
 

o Azithromycine ® 
 گرمميلی 500عدد  4(

 پيشگيری و درمان
 کلاميديا و سوزاک  

 
o  تزريق با

Ceftriaxone ® 
 پيشگيری و درمان

 سوزاک  
 

o  
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های بعد از  مرکز مراقبت 
 تعرض جنسی  

 

 47ورودی 

  80 80 332 9)0( 32+ تلفن 

zsg@uzgent.be 

www.seksueelgeweld.be  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

درمان 
  پيشگيرانه

های بيماری
مسری جنسی  

)STD ( 
 

 

 

تا زمان تست قطعی 
STD، بعد از  ماه ٣

رويداد، همواره هنگام 
 کاندومهای جنسی از تماس

 .استفاده کنيد

ايميل تلفن    



 هپاتيت ب  
 چه چيز 

تواند آسيب جدی به کبد ويروس هپاتيت ب می
زردی پوست، تب و خستگی . وارد کند

اين بيماری . های اين استنخستين نشانه
تواند از طريق تماس جنسی و يا تماس می

تواند از واکسيناسيون می. خونی منتقل شود
   .جلوگيری کندعفونت 

  
 درمان 

باشيد، با استفاده از  اگر در کودکی واکسينه شده
آزمايش خون بررسی خواهيم کرد واکسن به 

ميزان کافی از شما در برابر عفونت محافظت 
اگر واکسن به اندازه کافی از شما . کند يا نهمی

کند، با تزريق واکسن محافظت نمی
Engerix-B ® فوقانی در ماهيچه بازوی

  .شما، مقداری دوز تقويتی به شما خواهيم داد
  

ايد، اگر هيچگاه برای هپاتيت ب واکسينه نشده
نوبت واکسن هپاتيت ب را  ٣اولين تزريق از 

برای تزريق . دريافت خواهيد کرد ZSGدر 
تان ارجاع  دوم و سوم، شما را به پزشک

های عفونی ما دهيم يا بخش بيماریمی
)ARC (اين  . يق شما خواهد شدپيگير تزر

ماه تجويز  ۶ماه و  1ها بايد پس از واکسن
 .شوند

. اکثر مردم مشکلی با واکسيناسيون ندارند
ممکن است درد اندکی در محل تزريق، خستگی 

اين . عمومی يا احساس مريضی تجربه کنيد
 .مشکلات معمولاً خفيف هستند

 

 کلاميديا و سوزاک 
نسی شايع های جکلاميديا و سوزاک بيماری

)STDدر بلژيک، به خصوص در بين ) ها
 .جوانان هستند

 کلاميديا 
: شوندمعمولاً مردم متوجه ابتلای خود به کلاميديا نمی

در بلندمدت، . اکثريت مبتلايان هيچ شکايتی ندارند

. تواند منجر به بروز نازايی در زنان شودکلاميديا می
کلاميديا اقدام پس مهم است هر چه زودتر برای درمان 

بهترين راه برای محافظت از خودتان در برابر . کنيد

از (در هر تماس جنسی   کاندوم  از استفادهکلاميديا، 

 .است) جمله تماس دهانی

 سوزاک 
 de«است که در هلندی  STDسوزاک يک 

druiper «معمولاً افراد متوجه . شودنيز ناميده می
اند، اکثر افراد آلوده، هيچ شوند به سوزاک مبتلا شدهنمی

 .شکايتی جسمی ندارند

مردان ممکن است هنگام ادرار درد  : علامت سوزاک
شديدی احساس کنند و مايع زرد مايل به سبزی از آلت 

.شان خارج شودتناسلی تواند در بلندمدت، سوزاک می 
.منجر به بروز نازايی در زنان شود بهترين راه برای  

محافظت از خودتان در برابر سوزاک، استفاده 
از کاندوم در هر تماس جنسی (از جمله تماس دهانی) 

.است  

 

 درمان 
يا سوزاک، /عنوان درمان پيشگيرانه کلاميديا وبه 

عدد قرص   ۴: ايمبيوتيک به شما دادهدو نوع آنتی

و تزريق ) گرمميلی ۵٠٠آزيترومايسين (

)Ceftriaxone .(®  ممکن است عوارض

جانبی نظير درد در محل تزريق، تهوع و يا 

 .اسهال را تجربه کنيد

در اگر  .کلاميديا و سوزاک شديداً مسری هستند
يک رابطه ثابت هستيد، فرض بر اين خواهد بود 

بنابراين مهم . استشده آلوده هم شما پارتنر که

است شريک شما بلافاصله توسط پزشک درمان 

اگر اين کار انجام نشود، نوبت بعدی که . شود

 .داريد، دوباره آلوده خواهيد شدتماس جنسی 

VIH 
شروع شده باشد،  HIVاگر درمان پيشگيرانه 

و . يک پوشه جداگانه از ما دريافت خواهيد کرد
های عفونی بيمارستان پيگير امور بخش بيماری

 .شما خواهد بود

 آزمايش مجدد 
انجام شد، اما اين   ZSGدر  STDاولين تست 

تست قطعی نيست و به اين معنی نيست که شما 
يک آزمايش مجدد توسط . نيستيد STDمبتلا به 

يا بخش عفونی، اگر داروی  (پزشک عمومی 
HIV شوداکيداً توصيه می) ايددريافت کرده. 

تماس  ZSGاگر سؤال ديگری داريد، لطفاً با 
 .بگيريد

 

 

 :های مفيدلينک

www.sensoa.be 

www.allesoverseks.be 


