
  

 :اقلامی که از ما دريافت کرديد 
 

o Norlevo  ® 
 
 

o Ella One ® 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های بعد از مرکز مراقبت 
 تعرض جنسی  

 

 47ورودی 

  80 80 332 9)0( 32+ تلفن 

zsg@uzgent.be 

www.seksueelgeweld.be  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

صبح روز «قرص 
پيشگيری » (بعد

 )اورژانسی

  پيشگيری اضطراری از بارداری

 
 

 

 

اين دارو برای ماه آتی 
شما را در مقابل 

بارداری محافظت 
 .نخواهد کرد

 

ايميل تلفن    



 

 پيشگيری اضطراری از بارداری 
 چه چيز

برای جلوگيری از بارداری ناخواسته، به شما داروی 

قرص پيشگيری (پيشگيری اضطراری از بارداری 

 .داده می شود») صبح روز بعد«اورژانسی يا 
 

گذاری را اين شکل از پيشگيری اضطراری تخمک 

  .کندمتوقف يا کند می 
بااينحال اگر بارورشدن تخم بارور از قبل شروع شده  

قرص . بعد اثری نخواهد داشت باشد، قرص صبح روز 
پيشگيری اورژانسی باعث قطع حاملگی نمی شود و به 

  .همين دليل مانند قرص سقط جنين نيست 
اين دارو برای ماه آتی شما را در مقابل بارداری 

 .محافظت نخواهد کرد
 

 درمان

  ZSGاگر به 
) تماس جنسی (روز پس از رويداد  3ظرف مدت 

 .شما داده شدبه ® Norlevoمراجعه کرديد، 
 

آمديد،  ZSGپس از اين رويداد به  روز 5تا  3بين اگر 

Ella-one ®دريافت کرديد. 
 

 

 محافظت بيشتر

بايد تا شروع دوره  ®Norlevoپس از مصرف 

استفاده ) کاندوم(قاعدگی از يک وسيله ضدبارداری 

اگر بعد از مصرف اين دارو، رابطه جنسی . کنيد

حتی اگر در سيکل قاعدگی (نشده داشته باشيد محافظت

، اين دارو همچنان از شما در برابر بارداری )نيز باشد

اگر از يک روش معمول . محافظت نخواهد کرد
پيشگيری از بارداری مانند قرص ضدبارداری خوراکی 

ل اين کار را ادامه  توانيد طبق معموکنيد، میاستفاده می
 دهيد

 
بايد تا شروع دوره  ®Ella-Oneپس از مصرف 

استفاده ) کاندوم(قاعدگی از يک وسيله ضدبارداری 

  .کنيد
نشده اگر بعد از مصرف اين دارو، رابطه جنسی محافظت

، اين )حتی اگر در سيکل قاعدگی نيز باشد(داشته باشيد 
ظت نخواهد دارو همچنان از شما در برابر بارداری محاف

  .کرد
قرص، رينگ يا چسب ضدبارداری استفاده  آيا از

 Ellaدر آنصورت بايد بعد از مصرف  کنيد؟می
One® ،5  ضدبارداری قبل از مصرف داروهای 

رينگ و چسب  قرص،. صبر کنيد روز

مانع عملکرد قرص پيشگيری اورژانسی  ضدبارداری

 .شوندمی
 

 

 
   

 

 

 

 

  عوارض جانبی

های اورژانسی فعلی عوارض جانبی کمی قرص 

ممکن است حالت تهوع تجربه کنيد و . دارند

اگر بعد از . مختل شودسيکل قاعدگی عادی شما 

کنيم يک ماه همچنان پريود نشديد، توصيه می 1

 .تان انجام شودآزمايش بارداری توسط پزشک
 
 

 ZSGاگر سؤال ديگری داريد، لطفاً با 
 .تماس بگيريد

 
 

 

 :های مفيدلينک

www.sensoa.be 

www.allesoverseks.be 

 

ساعت پس از مصرف  2اگر در طی 

Norlevo ® ساعت پس از مصرف  3يا در طی

Ella One ® استفراغ کرديد، بايد قرص ديگری

 . مصرف کنيد يا روش ديگری را بکار ببريد

 


