
  

 Vous avez reçu chez nous : 

 

o Norlevo ® 

 

 

o Ella One ® 
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Vous ne serez pas 

protégée d'une 

grossesse pendant le 

mois à venir avec ce 

médicament. 
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Contraception d'urgence 

Qu'est-ce que c'est 

Vous avez reçu une contraception 

d'urgence (la « pilule du lendemain ») 

afin d'éviter une grossesse non désirée. 

 

Ce type de contraception d'urgence 

interrompt ou retarde l'ovulation. 

La pilule du lendemain n'a cependant 

aucun effet si l'implantation de l'ovule 

fécondé a déjà commencé. Par 

conséquent, la pilule du lendemain 

n'interrompt pas une grossesse et doit 

donc être distinguée de la pilule 

abortive. 

Vous ne serez pas protégée d'une 

grossesse pendant le mois à venir avec 

ce médicament. 

 

Traitement 

Si vous êtes allée au CPVS 

dans les 3 jours après les faits, vous 

avez reçu Norlevo®. 

 

Si vous êtes allée au CPVS entre 3 et 5 

jours après les faits, vous avez reçu Ella-

one®. 

 

 

Protection supplémentaire 

Après la prise de Norlevo® vous devez 

utiliser un contraceptif (préservatif) 

jusqu'au début de vos prochaines règles. 

Ce médicament ne vous protégera pas 

d'une grossesse si vous avez à nouveau 

des rapports sexuels non protégés après 

sa prise (et ce même s'ils ont lieu lors du 

même cycle menstruel). Si vous utilisez 

une méthode de contraception régulière 

telle que la pilule contraceptive, vous 

pouvez continuer à la prendre 

normalement. 

 

Après la prise de Ella-One® vous devez 

utiliser un contraceptif (préservatif) 

jusqu'au début de vos prochaines règles. 

Ce médicament ne vous protégera pas 

d'une grossesse si vous avez à nouveau 

des rapports sexuels non protégés après 

sa prise (et ce même s'ils ont lieu au cours 

du même cycle menstruel). 

Vous utilisez la pilule, l'anneau ou le 

patch ? Vous devez alors attendre 5 

jours avant de reprendre votre 

contraception après la prise d'Ella One®. 

La pilule, l'anneau et le patch empêchent 

le fonctionnement de la pilule du 

lendemain. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Effets secondaires  

Les pilules du lendemain n'ont que peu 

d'effets secondaires. Quelques uns sont 

à noter cependant, tels que des nausées 

ou une perturbation du cycle menstruel. 

Si vous n'avez toujours pas vos règles 

après 1 mois, nous vous recommandons 

un test de grossesse auprès de votre 

médecin généraliste. 

 

 

Si vous avez d'autres questions, 

n'hésitez pas à prendre contact avec le 

CPVS. 

 

 

 

Liens utiles : 

www.sensoa.be 

www.allesoverseks.be 

 

Si vous vomissez dans les 2 heures 

suivant la prise de Norlevo® ou dans 

les 3 heures suivant la prise d'Ella 

One®, vous devez prendre une autre 

pilule ou choisir une autre méthode.  

 

http://www.sensoa.be/
http://www.allesoverseks.be/

