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Noodanticonceptie
Wat

Om een ongewenste zwangerschap te

vermijden kreeg u noodanticonceptie (de

“morning-after pil”) toegediend.

Deze vorm van noodanticonceptie stopt
of vertraagt de eisprong.

De morning-afterpil is echter niet
werkzaam als de innesteling van de
bevruchte eicel al is begonnen. Een
noodpil onderbreekt dus een
zwangerschap niet, en is dus niet gelijk
aan een abortuspil.

Deze medicatie zorgt er niet voor dat u
de komende maand beschermd bent
tegen zwangerschap.

Behandeling

U was in het ZSG
binnen de 3 dagen na de feiten, dan
kreeg u Norlevo®.

U was in het ZSG tussende 3 en 5
dagen na de feiten, dan kreeg u Ella-
one®.

Verdere bescherming

Na het innemen van Norlevo® moet u
een voorbehoedsmiddel gebruiken
(condoom) totdat de volgende
menstruatieperiode begint. Als u na het
gebruik van dit middel nogmaals
onbeschermde geslachtsgemeenschap
heeft (ook als dit in dezelfde
menstruatiecyclus is), beschermt dit
middel niet opnieuw tegen een
zwangerschap. Als u gebruik maakt van
een gewone anticonceptiemethode zoals
de orale anticonceptiepil, dan mag u deze
zoals gebruikelijk blijven voortzetten

Na het innemen van Ella-One® moet u
een voorbehoedsmiddel gebruiken
(condoom) totdat de volgende
menstruatieperiode begint.

Als u na het gebruik van dit middel
nogmaals onbeschermde
geslachtsgemeenschap heeft (ook als dit in
dezelfde menstruatiecyclus is), beschermt
dit middel niet opnieuw tegen een
zwangerschap.

Gebruikt u de pil, ring of pleister? Dan
moet u 5 dagen wachten met het nemen
van uw anticonceptie na de inname van
Ella One®. De pil, ring en

pleister verhinderen immers de werking
van de noodpil.

Bijwerkingen

De huidige noodpillen geven weinig
bijwerkingen. Mogelijks kan u wel last
hebben van misselijkheid en kan uw
normale menstruatiecyclus verstoord
worden. Indien uw maandstonden na 1
maand nog steeds uitblijven, adviseren
we om een zwangerschapstest bij de
huisarts te laten uitvoeren.

Indien u nog vragen hebt, kan u contact
op nemen met het ZSG.

Nuttige links:
WWWw.sensoa.be
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